
吉利学院2025年度论文

序号 所属单位 论文第一作者 论文名称 刊物名称 发表/出版时间 卷期 刊物级别 SCI论文分区 学校署名 依托项目

0 体育与健康学院 谭波

The Impact of Weekly Acceleration 
and Deceleration Loads on Neuromuscular 

Performance in Soccer: A Session-to-
Session 

JOURNAL OF SPORTS SCIENCE & 
MEDICINE 2025年10月 （2025) 24, 851-860 sci 三区 吉利学院 2024年教学质量工程

1 体育与健康学院 谭波

Exploring the physiological and 
physical basis of RPE Responses in Soccer: 

A 
Comparative Analysis of Internal and 

External 

JOURNAL OF SPORTS SCIENCE & 
MEDICINE 2025年10月  (2025) 24, 881-890 sci 三区 吉利学院 2024年一院一品

2 体育与健康学院 陈德炜

Optimization of Image Recognition and 
Gamification Training Process for 

Entertainment Robots in Basketball Training 
Games Based on Tracking Technology

ENTERTAINMENT COMPUTING 2025年1月 2025(01)，第52卷 Sci 三区 吉利学院

3 体育与健康学院 陈德炜
功能性体能训练对篮球运动员竞技表现的影

响分析
当代体育出版社 2025年3月 2025年第8期 一般期刊 / 吉利学院

4 体育与健康学院 王亮

Examining isotonic and isometric 
exercises for post-activation 

performance enhancement in 
kickboxers upper limb strength and 

power

Scientific Reports 2025.1月 (2025) 15:1029 SCI 二区 吉利学院 一院一品

5 体育与健康学院 王亮 传统武术训练对身体机能的影响分析 当代体育科技 2025.5月 2025年(第15卷)第15期 一般期刊 吉利学院

6 体育与健康学院 韦立欣

Testing The Effects of Player Matching in 
Basketball Matches and Small-Sided Game 
Training Scenarios Based on The Relative 
Age Effect: A 6-Month Study on Physical 

Performance and 
Skill Adaptations

JOURNAL OF SPORTS SCIENCE AND 
MEDICINE 2025年3月 24 

期:2 页:397-405 SCI 三区 吉利学院

7 体育与健康学院 李昂

Can weekly frequency of plyometric 
training impair strength and power? A 

short-term comparison in regional-level 
jump athletes 

FRONTIERS IN 
PHYSIOLOGY 2025年9月  SEP 29 2025 卷: 16 SCI 三区 吉利学院

8 体育与健康学院 韦立欣

Can trainability constrain physical fitness 
adaptations to small-sided games and 

high-intensity interval 
training in young male basketballplayers? 

aprospective cohort study

FRONTIERS IN PHYSIOLOGY 2025年1月 卷: 15 文献号:1491347 SCI 三区 吉利学院

9 体育与健康学院 李明邦
《Effects of dribbling restrictions in small-

sided games on aerobic and anaerobic 
fitness in youth basketball players》

《Frontiers in Physiology》 2025.03 卷:16 DOI:10.3389/fphys. 
2025.1550580 SCI 三区 吉利学院 /

10 体育与健康学院 李明邦

Leveling The Playing Field in Youth 
Basketball: How Compensatory Training 

With Small-Sided Games Enhances Physical 
Fitness and Reduces Relative Age Effect 

Bias in Match Selection

《JOURNAL OF SPORTS SCIENCE & 
MEDICINE》 2025.06 卷：24 、期：2、页：341-350 SCI 三区 吉利学院 /

11 体育与健康学院 李明邦 太极拳运动对高校大学生身体及心理得影响 《当代体育科技》 2025.02 2025年15卷 5期 一般期刊（知网二
类学术期刊）

/ 吉利学院 2024年 “一院一品”

12 体育与健康学院 李明邦 健康中国视域下传统武术高质量发展研究 《当代体育科技》 2025.06 2025年第15卷17期 一般期刊（知网二
类学术期刊）

/ 吉利学院
2025年中国民办教育协

会结题项目



13 体育与健康学院 李明邦 高校体育教学与大学生终身体育意识的培养 《教育研究与实践》 2025.07 ISSN 3058-3349 2025 年 第 4 
期

一般期刊 / 吉利学院 /

14 体育与健康学院 李明邦
高校体育教学开展体能训练的必要性及对策

分析
《社会科学研究与实践》 2025.06 ISSN 3058-8936 2025 年 第 4 

期
一般期刊 / 吉利学院 /

15 体育与健康学院 羊迪
The Effects of Small Vs. Large-Sided Games 

on Physical Fitness Adaptations Journal of Sports Science and Medicine 2025.07  (2025) 24, 513-521 SCI 三区 吉利学院 /

16 体育与健康学院 翟文华
羽毛球运动中高难度技巧的训练方法与突破

路径研究
《当代体育科技》 2025.07 2025年第15卷21期 一般期刊 / 吉利学院 /

17 体育与健康学院 翟文华 排球运动员心理素质的多元培养模式探究 《当代体育科技》 2025.08 2025年第15卷22期 一般期刊 / 吉利学院 /

18 体育与健康学院 翟文华

 Can The Frequency and Intensity of Tai Chi 
Influence the Magnitude of Adaptations in

Health Markers and Physical Fitness in Older 
Adults? A Randomized Controlled Study

JOURNAL OF SPORTS SCIENCE AND 
MEDICINE 2025.10 （2025) 24, 871-880 SCI 三区 吉利学院 /

19 体育与健康学院 叶臻

Exploring the Effectiveness Evaluation of 
Ideological and

Political Education in Curriculum Under the 
context of Digital Transformation

Journal of International
Education and
Development

2025.08 2025 vol.9 no.4 一般期刊 吉利学院
2024年教育教改项目

（管理专项）

20 体育与健康学院 叶臻
OBE理论框架下西班牙语二外课程的思政元

素融入与实践
世纪桥 2025.11 2025年第11月刊 一般期刊 吉利学院

2024年四川省民办协会

项目

21 体育与健康学院 魏娟芳

Research on the Development of Artificial 
Intelligence and 

Rehabilitation Medicine
Biomedical Data Science 2024 2024, VOL. 4, NO. 4, 一般期刊 / 吉利学院 2024年一院一品

22 体育与健康学院 魏娟芳

Research on Mechanism of Traditional 
Chinese Medicine and Rehabilitation 

Treatment of IBS from Intestinal Flora
Biomedical Data Science 2025 2025, VOL. 5, NO. 2 一般期刊 / 吉利学院 2024年一院一品

23 体育与健康学院 李莉
Exploration of prevention and rehabilitation 
strategies for adolescent athletic injuries Biomedical Data Science 2025 Volume 5, Issue 2. 2025. PP 132-13 一般期刊 / 吉利学院 /

24 体育与健康学院 李莉
Design optimization of rehabilitation 

equipment based on ergonomics
Theory and Practice of Science and 

Technology 2025 2025, VOL. 6, NO. 5, 45-48 一般期刊 / 吉利学院 /

25 体育与健康学院 李敬鲜
运动训练中心理干预对提升高校排球运动员

比赛表现的作用
高等教育发展论坛论文集 2025.07 2025年7月 论文集刊物 吉利学院

26 体育与健康学院 李敬鲜
运动训练超量恢复理论的现代科学内涵及其

理论边界研究
娱乐体育 2025.6 2025年第16期 一般期刊 吉利学院

27 体育与健康学院 李敬鲜
高校体育文化教育与学生人格塑造的关系探

究
武魂 2025 2025年第4期 一般期刊 吉利学院

28 体育与健康学院 于婷
构建与优化鸿雁成长训练营课程体系：基于

多元协同育人机制的视角与政策探索
时代教育前沿 2025.2 volume 7,Issue 2.2025 一般期刊 吉利学院

29 体育与健康学院 于婷
基于人工智能与OBE融合教育的学生综合素

质提升研究
-以吉利学院"鸿雁训练营“为例

美眉 2025.1 年卷(期)：2025(15) 一般期刊 吉利学院

30 体育与健康学院 靳松林

The exploration and implementation of the 
problem-based learning (PBL) teaching 

model in pathology within a digital 
environment.

Frontiers in Educational Research 2025.4 2025年第6卷第4期 一般期刊 吉利学院 一院一品

31 体育与健康学院 靳松林
The mechanism of FAPs in the regeneration 

of skeletal muscle
Academic Journal of Medicine & Health 

Sciences 2025.4 2025年第8卷第4期 一般期刊 吉利学院 一院一品

32 体育与健康学院 谢震宇

From the Countryside to Overseas: The 
Inheritance and Development of Fujian and 

Guangdong Wushu in Singapore

Academic Journal of Humanities & Social 
Sciences 2025.8 2025年第8卷第8期 一般期刊 一般期刊 一院一品



33 体育与健康学院 吕瑞芳
体医融合背景下“校-院-社”协同育人模式在慢

性病康复教学中的实践探索
《人文与社会科学学刊》 2025.11 2025年1卷10期 一般期刊 吉利学院 三个校园

34 体育与健康学院 彭长玮
网球专业课程及内容与行业发展趋势同步度

研究与改革实践
时代教育 2025.01 2025年第一期 一般期刊 吉利学院 一院一品

35 体育与健康学院 张豪
新质生产力推动竞技体育高质量发展的内在

逻辑与实践路径
当代体育科技 2025.4月 2025年（第15卷）第10期 一般期刊 吉利学院

36 体育与健康学院 张豪
AI赋能体育产业高质量发展：内在逻辑、时代

机遇与实施方略
新能源与智能网联 2024年02期 第2辑 一般期刊 吉利学院

37 体育与健康学院 张豪
体医融合背景下民族传统体育创新发展模式

与路径选择
2025年第二届国际数字体育科学大会论文集 2025年7月2025年第二届国际数字体育科学大会论文集 一般期刊 吉利学院 校级青年科研基金项目

38 体育与健康学院 孙雪

Research Progress on the Application of 
Core Stability Training in Patients with 
Chronic Nonspecific Low Back Pain

Academic Journal of Medicine & Health 
Sciences

2025年7月 Volume 6 , Issue 6 . 2025 一般期刊 吉利学院 /

39 体育与健康学院 张伟 组合训练法在足球训练中的运用实践 《当代体育科技》 2020年2月 2025年（第15卷）第5期 一般期刊 吉利学院

40 体育与健康学院 梁丽红
基于运动生物力学的健美操动作技术分析与

优化
《当代体育科技》 2025.3 2025年（第15卷）第9期 一般期刊 吉利学院

41 体育与健康学院 梁丽红 柔韧训练对健美操运动损伤的预防作用 《当代体育科技》 2025.5 2025年（第15卷）第13期 一般期刊 吉利学院

42 体育与健康学院 王韬
全民健身视域下趣味田径与社区体育活动融

合发展分析
《当代体育科技》 2025年4月 2025年（第15卷）第10期 一般期刊 吉利学院

43 体育与健康学院 王韬 智慧体育场馆在比赛中的应用与管理优化 《当代体育科技》 2025年5月 2025年（第15卷）第14期 一般期刊 吉利学院

44 体育与健康学院 王韬
”互联网+”视域下高校体育教学混合学习模式

分析
《当代体育科技》 2025年5月 2025年（第15卷）第15期 一般期刊 吉利学院

45 体育与健康学院 曾文兰
《基于虚拟现实技术的篮球传球技能训练创

新模式探究》
《当代体育科技》 2025年7月 2025（第15卷）第19期 一般期刊 吉利学院

46 体育与健康学院 任杰英
自行车不同骑踏方式对健康大学生足底压力

影响分析
《体育科技文献通报》 2025年2月 2025, 33 (02) 一般期刊 吉利学院

47 体育与健康学院 任杰英 羽毛球接发球技巧实战应用与训练方法研究 《当代体育科技》 2025年6月 2025, 15 (16) 一般期刊 吉利学院

48 体育与健康学院 熊志锋
高强度对抗下的足球防守技能精准训练模式

研究
《当代体育科技》 2025年7月 2025（第15卷）第19期 一般期刊 吉利学院

49 体育与健康学院 熊志锋

Effects of Different Training Load 
Parameters on Physical Performance 

Adaptation in Soccer Players: How Complex 
Intensities Influence The Magnitude of 

Adaptations

Journal of Sports Science and Medicine 2025年9月 （2025) 24, 475-484 SCI 三区 吉利学院

51 体育与健康学院 唐书华
Investigating hexagonal boron nitride 
additives in ceramic based friction materials 
for track bicycle brake pads

《JOURNAL OF CERAMIC PROCESSING 
RESEARCH》

2024年9月 2024（25卷）第2期 SCI 三区 吉利学院

52 体育与健康学院 唐书华
健康中国背景下成都市城镇居民体育服务性
消费的可持续分析

《当代体育科技》 2025年2月 2025年(第15卷)）第5期 一般期刊 吉利学院


